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Ale Smak!

KUCHNIA DOMOWA

Gotgbki z wieprzowing

Gotabki

Propozycja podania

SKEADNIKI
Cebula, Kapusta, Marchewka, Migso wieprzowe, Olej, Pieprz czarny mielony, Ryz, Szynka w/p, Sél, Woda

ALERGENY
Petny wykaz zalezy od specyfikacji surowcéw; brak wskazania nie oznacza braku alergenu.

PRZYGOTOWANIE

Zamrozone gotabki przetozy¢ do garnka. Przygotowac sos z marchewki i cebuli; opcjonalnie mozna doda¢ smietane
lub paste pomidorowg. Dodac sos do gotgbkéw, zala¢ wszystko szklanka wody i dusi¢ pod przykryciem na $rednim
ogniu — latem przez 40 minut, zimg przez 1 godzine i 30 minut.

PRZECHOWYWANIE
-6 °C: 3 dni; =12 °C: 1 miesigc; ponizej -18 °C: 3 miesigce. Chroni¢ przed rozmrozeniem. Nie zamraza¢ ponownie.
W okresie letnim zaleca sie przenoszenie w torbach izotermicznych.

WARTOSC ODZYWCZA

Tabela dla tej pozycji nie zostata jeszcze potwierdzona. Sprawdz informacje na opakowaniu.

Wykaz sktadnikdw uzywanych w recepturze, w kolejnosci alfabetycznej. Sktadniki ztozone wymagaja dodatkowych danych z etykiet
dostawcow.

Nie jest to petna deklaracja alergendw. Sktad kupowanych sktadnikéw i mozliwos$¢ kontaktu krzyzowego sprawdz na etykiecie konkretnej
partii.

Nie jest to etykieta konkretnej partii. Data przydatnosci, numer partii i masa netto dotyczg opakowania. Jesli etykieta jest nieczytelna,
skontaktuj sig ze sklepem przed spozyciem.
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